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Die Pest — die Pandemie des Mittelalters:
Was konnen Christen aus der Geschichte

lernen?

Frank Hinkelmann

Schon zur Zeit des ostromischen Kai-
sers Justinian (482—565 n. Chr.) wurde
Europa Mitte des sechsten Jahrhunderts
von einer ersten Pestepidemie heimge-
sucht. Ausgehend von Agypten fiel im
Verlauf von knapp 50 Jahren schit
zungsweise bis zur Hilfte der europi-
ischen Bevélkerung der sogenannten
yJustinianischen Pest zum Opfer, die
sogar bis nach Irland vordrang.'

Bei der Pest handelt es sich um eine
durch den Pestbazillus Yersinia bzw.
Pasteurella Pestis — einem erst gegen
Ende des 19. Jahrhunderts entdeckten
Erreger — ausgeloste Erkrankung, die
hochansteckend ist. Der Erreger erweist
sich dabei als sehr wandlungsfihig und
passt sich schnell neuen Gegebenheiten
an. Ubertragen wird der Erreger iiber-
wiegend durch Rattenflshe oder aber
durch Ratten und andere Nagetiere
selbst. Die Pest tritt dabei vor allem
in drei Haupterscheinungsformen auf:
Der Beulenpest, die vor allem durch ein
rasches Anschwellen der Lymphknoten
in der Nihe von Einstichstellen gekenn-
zeichnet ist, der Lungenpest, die durch
eine Tropfcheninfektion iiber die Atem-
wege erfolgt, sowie einer allgemeinen
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Septikdmie, in deren Folge der mensch-
liche Kérper zur Ginze von Pestbakte-
rien iiberschwemmt wird. Erinnern die
anfinglichen Symptome einer Pester-
krankung an eine Grippe, so verlaufen
die Lungen- sowie die Septikidmie fast
immer tédlich, wihrend die Sterblich-
keit der Beulenpest vor der Entdeckung
des Antibiotikums ,,nur® zwischen 50
bis 90 Prozent lag.?

Die Pestpandemie, die sich bis
heute tief ins europdische Bewusstsein
gegraben hat, erreichte Westeuropa im
Oktober 1347. Zwei genuesische Galee-
ren liefen den Hafen von Messina auf
Sizilien an und in der Nacht gelang es
Ratten, von Bord an Land zu kommen.
Diese Ratten hatten es in der Nihe der
damals belagerten Stadt Caffa auf der
Halbinsel Krim an Bord geschafft und
als die genuesischen Schiffe nach Italien
zuriickfliichteten, schleppten sie die Pest
nach Italien ein. Jens Jacobsen schreibt
in seinem Buch iiber die Geschichte der
Seuchen:

»Innerhalb weniger Tage erkrankten die
Bewobner von Messina, innerbalb von

sechs Monaten ist die Hilfte der Bevil-
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kerung gestorben oder geflohen. Unziih-
lige europdische Stiidte ereilte dasselbe
Schicksal. Bis 1352 starben 25 Milli-
onen Menschen am Schwarzen Tod —
Jast ein Drittel der Bevilkerung Euro-
pas. Damit ist dies die schwerste Krise,
die Europa jemals heimgesucht hat. Sie
hat das soziale Gefiige, die Herrschafis-
verhiltnisse und die politischen Struk-
turen nachhaltig beeinflusst.®

Die Pest war in mancherlei Hinsicht
fiir die damalige Bevolkerung etwas
Neues. Erstmals breitete sich eine Pan-
demie iiber den See- und Landweg
in alle europiischen Linder aus und
machte auch vor keiner gesellschaft
lichen Schicht halt. Fiir Osterreich
wissen wir, dass die Pest in Wien und
Umgebung im Mai/Juni und noch ein-
mal im September 1349 wiitete.* Auch
der Pongau war stark betroffen.’

Selbst als die Ausbreitung der groflen
Pestpandemie nach einigen Jahren in
Europa eingedimmt werden konnte,
war die Pest damit in Europa noch lingst
nicht besiegt. Immer wieder kehrte die
Pest oder der ,,Schwarze Tod“, als wel-
che die Pest auch bezeichnet wurde, als
lokale oder regionale Epidemie in den
folgenden drei Jahrhunderten zuriick.
So forderte beispielsweise die Pestepide-
mie im Jahre 1679 allein in Wien rund
12.000 Todesopfer; andere Opferzah-
len gehen sogar von einer wesentlich
hoheren Zahl von Toten aus.® Die letzte
Pestepidemie, die Wien erfassen sollte,
war im Jahr 1713, allerdings kostete sie
weniger Todesopfer als die Epidemie
34 Jahre zuvor. Trotzdem lief§ Kaiser
Karl V1. als Dank fiir die Uberwindung
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der Pest die Karlskirche errichten.” Seit
1721 ist die Pest im Groflen und Gan-
zen aus der europiischen Lebenswirk-
lichkeit verschwunden.

Mittelalterliche Lésungsan-
sitze zur Bewiltigung der
Krise

Im Mittelalter begann man, mit Qua-
rantinemaflnahmen auf Seuchen zu
reagieren. Hierbei ist die etymologische
Entwicklung des Begriffs ,Quarantine®
durchaus interessant: Das Wort ,,Qua-
rantine” fand im 17. Jahrhundert vom
Franzosischem ,quarantaine de jours®
(vierzig Tage) Eingang in die deutsche
Sprache,® ein Begriff, der wahrschein-
lich auf die vierzigtitige Fastenzeit vor
Ostern zuriickgeht. Erstmals wissen
wir aus dem Jahr 1374 von einer Qua-
rantine; allerdings dauerte diese in der
norditalienischen Reggio nell’Emilia
eingefithrte Quarantine nur zehn Tage.
Um ihre Stadt vor der Pestepidemie
zu schiitzen, beschloss im Juli 1377
schliefflich die Regierung der Repub-
lik Ragusa — dem heutigen kroatischen
Dubrovnik —, dass sich alle ankommen-
den Reisenden und Kaufleute vor dem
Betreten der Stadt anfangs dreiflig und
spiter dann vierzig Tage lang isoliert in
eigens dafiir errichteten Lazaretten auf-
halten mussten.” Das Beispiel machte
Schule und bildet noch heute einen
Losungsansatz zur Eindimmung von
Epidemien und Pandemien.

War die Pest einmal ausgebrochen,
bestand in der Flucht aus den Stidten
die grofite Uberlebenschance, da man
die Ansteckungsursache nicht kannte.

5



Frank Hinkelmann

Dieses bewihrte Mittel der Flucht vor
einer Seuche kennen wir auch schon aus
Berichten aus dem Rémischen Reich.
Allerdings wissen wir aus dieser frithen
Epoche des Christentums, dass Chris-
ten oftmals nicht fliichteten, sondern
zuriickblieben, um andere Christen,
aber auch Heiden zu pflegen.'

Das Mittelalter kannte noch einen
ethisch

Lésungsansatz: Schuldige und Siinden-

weiteren, zweifelhaften
bécke wurden gesucht und gefunden
und es kam in weiterer Folge in eini-
gen Teilen Europas zu Judenpogromen,
in manchen Stidten sogar noch vor
Ausbruch der Pest, damit die ,Feinde
Christi“ prophylaktisch bestraft werden
konnten, indem man sie der Vergiftung
von Brunnen bezichtigte."

Die Wahrnehmung der
Krise und Lésungsansitze

Ein Zeitgenosse, der Novellenschrei-
ber Giovanni Boccacio, berichtet iiber
den Ausbruch der Pest in Florenz und
bietet einen anschaulichen Einblick in
Gefiihle, Wahrnehmungen und Ein-
ordnungen der Bevélkerung und hilft
uns zu verstehen, wie unterschiedlich
auch damals Menschen mit einer Krise
in Form einer Pandemie umgingen.
Dabher zitiere ich an dieser Stelle einen
lingeren Auszug:

olch sage also, dafS seit der heilbrin-
genden Menschwerdung des Gottessoh-
nes  eintausenddreihundertundacht-
undvierzig Jahre vergangen waren,

als in die bherrliche Stadt Florenz, die

vor allen andern in Italien schon ist,
das todliche Pestiibel gelangte, wel-
ches — entweder durch Einwirkung der
Himmelskorper entstanden oder im
gerechten Zorne diber unseren sindli-
chen Wandel von Gott als Strafe iiber
den Menschen verhingt — einige Jahre
friiher in den Morgenlanden begon-
nen, dort eine unzihlbare Menge von
Menschen getitet hatte und dann, ohne
anzubalten, von Ort zu Ort sich ver-
breitend, jammerbringend nach dem
Abendlande vorgedrungen war.

Gegen dieses Ubel half keine Klug-
heit oder Vorkehrung, obgleich man es
daran nicht fehlen und die Stadt durch
eigens dazu ernannte Beamte von allem
Unrat reinigen liefS, auch jedem Kran-
ken den Eintritt verwehrte und man-
chen Ratschlag iiber die Bewahrung der
Gesundpeit erteilte.

Ebensowenig niitzten die demiitigen
Gebete, die von den Frommen nicht
ein, sondern viele Male in feierlichen
Bittgesingen und auf andere Weise
Gort vorgetragen wurden. |...]

Aus diesen und vielen anderen ihn-
lichen und schlimmeren Ereignissen
entstand ein  allgemeiner Schrecken,
und mancherlei Vorkehrung wurden
von denen getroffen, die noch am Leben
waren. Fast alle strebten zu ein und
demselben grausamen Ziele hin, die
Kranken nimlich und was zu ihnen
gehorte, zu vermeiden und zu fliehen,
in der Hoffnung, sich auf solche Weise
selber zu retten. Einige waren der Mei-
nung, ein mdfSiges Leben, frei von jeder
Ufpig/eez't, vermage die Widerstands-
kraft besonders zu stirken. Diese taten
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sich in kleineren Kreisen zusammen
und lebten, getrennt von den dibrigen,
abgesondert in ihren Hiusern, wo sich
kein Kranker befand, beieinander. [...]

Andere aber waren der entgegenge-
setzten Meinung zugetan und versicher-
ten, viel zu trinken, gut zu leben, mit
Gesang und Scherz umber zu geben, in
allen Dingen, soweit es sich tun liefGe,
seine Lust zu befriedigen und iiber jedes
Ereignis zu lachen und zu spafen, sei
das sicherste Heilmittel fiir ein solches
Ubel. Diese verwirklichten dann auch
ihre Rede nach Kriften. [...]

Andere aber [...] erklirten, kein
Mittel gegen die Seuche sei so wirksam
und zuverlissig wie die Flucht. In die-
ser Uberzeugung verliefSen viele, Min-
ner wie Frauen, ohne sich durch irgen-
deine Riicksicht halten zu lassen, allein
auf die eigene Rettung bedacht, ihre
Vaterstadt, ihre Wohnungen, ihre Ver-
wandten und ihr Vermagen und fliich-
teten auf ihren eigenen oder gar einen
[fremden Landsitz; als 0b der Zorn Goz-
tes, der durch diese Seuche die Rubelo-
sigkeit der Menschen bestrafen wollte,
sie nicht tiberall gleichmdifSig erreichte,
sondern nur diejenigen vernichtete, die
sich innerbalb der Stadtmauern antref-
fen liefen. [...]

Wir wollen davon schweigen, daff ein
Mitbiirger den anderen mied, dafS der
Nachbar fast nie den Nachbarn pflegte
und die Verwandten einander selten
oder nie besuchten; aber mit solchem
Schrecken hatte dieses Elend die Brust
der Minner wie der Frauen erfiillt, daf
ein Bruder den anderen im Stich lief,
der Oheim seinen Neffen, die Schwe-

ster den Bruder und oft die Frau den

PRrRO MUNDIS

Mann, ja, was das schrecklichste ist
und kaum glaublich scheint: Vater und
Mutter weigerten sich, ibre Kinder zu
besuchen und zu pflegen, als wiren es

nicht die ibrigen.”?

Deutlich treten in diesem Bericht
mehrere Aspekte in den Vordergrund.
Typisch fiir das Denken des mittelalter-
lichen Menschen wird die Pest als Straf-
gericht Gottes aufgrund des menschli-
chen siindhaften Wandels eingeordnet.
Daher erforderte eine geistliche Ant-
wort des mittelalterlichen Menschen
auf den Einfall der Pest auch Akte der
offentlichen Bufle u.a. in Form von
Prozessionen, Wallfahrten, Stiftungen
oder sogar einer von der Obrigkeit initi-
ierten Fiirbitte.!* Die bis heute stattfin-
denden Oberammergauer Passionsfest-
spiele waren beispielsweise eine Antwort
der Oberammergauer Bevolkerung auf
einen Ausbruch der Pest im Jahr 1632.1
Gleichzeitig musste man feststellen,
so wie es Boccacio in seinem Werk
tat, dass es trotz aller menschlichen
Bemiihungen nicht gelang, die Epide-
mie einzudimmen, und dass auch alle
religiosen Bemiihungen keine Ande-
rung bewirkten. Da die Pest jedoch
Menschen voéllig losgelést von ihrem
Lebensstil  dahinraffte,
nahm man oftmals Zuflucht bei astro-
logischen oder anderen tibernatiirlichen

moralischen

Begriindungen.”

Wer sich mit dem Lebensgefiihl des
mittelalterlichen Menschen niher aus-
einandersetzt, der stellt rasch fest, dass
das Phinomen der Angst eine zentrale
Rolle im Lebensalltag der Menschen
einnahm, vielleicht auch als Folge
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der wahrgenommenen eigenen Ohn-
macht.'® Sei es Angst vor Dimonen,
dem Teufel, dem Gericht Gottes oder
»bloff“ vor Krankheiten.” Allerdings
prigte kaum eine andere Katastrophe
die Vorstellung von Machtlosigkeit,
Untergang und Ungliick so sehr wie die
Pest des Mittealters.

Neben einer religiésen Antwort und
der Suche nach Heil stoflen wir auch auf
das genaue Gegenteil: Die Flucht des
Menschen in einen Hedonismus, wie
sie sich auch in der Beschreibung Boc-
cacios findet. Der Mediivist Neidhard
Bulst merkt in grundsitzlicher Hinsicht
an:

»Der Zerfall sittlfich].-moralfischer].
Normen infolge der Plest]. war eine
der von vielen Zeitgenossen geradezu
topisch beklagten Folgeerscheinungen.
Anstart wie erwartet AnlafS zu grofSe-
rer Frommigkeit und Besinnung zu
sein, wurde die Plest]., so die Kritiker,
AnlafS zu Ausschweifungen und unge-
hemmter Lebensfreude. Verschlimmert
wurde der beklagte Sittenverfall noch
dadurch, daff die Angst vor dem Plest].
tod auch familidre Bindungen zerbre-
chen liefS, so dafS kranke und Sterbende,
von allen Familienmitgliedern verlas-

sen, sich selbst iiberlassen blieben. ¢

Auch Boccacio beschrieb den Zerfall
familidrer Strukturen, den Zerfall ethi-
scher Normen® und die Profitgier ein-
zelner, um zumindest finanzielle Vor-
teile aus der Krise zu erlangen.?

Auswirkungen
der Pestpandemie

Wer nach den langfristigen Auswirkun-
gen der Pestpandemie fragt, wird auf
mehrere Aspekte stoffen. Vor allem die
Dezimierung der europdischen Bevél-
kerung forderte einen auf die lange
Sicht tiefgreifenden Wandel der Gesell-
schaft.?! So lieflen die Ziinfte erstmals
Mitglieder zu, die vor der Pandemie
niemals als Mitglieder aufgenommen
worden wiren. Zum anderen ermog-
lichte die Entvolkerung einem grofSeren
Prozentsatz der Bevolkerung erstmals
den Zugang zu Bauernhéfen sowie loh-
nenden Arbeitsplitzen, die gleichzeitig
auch teilweise mit einer Landflucht ein-
hergingen und im stidtischen Bereich
zu einem signifikanten Anstieg der
Lohne und in weiterer Folge zu einem
hoheren Lebensstandard fiihrten. Nicht
umsonst spricht man in der Wirt
schaftsgeschichte von dieser Zeit als
»goldenem Zeitalter der Lohnarbeit“*
und der Wirtschaftswissenschaftler
Karl G. Zinn erkennt die ,,gréflte inter-
personelle Vermégensumbildung in so
kurzer Zeit“?, die Europa je etlebt hat.
Selbst in okologischer Hinsicht kam es
zu einer Aufforstung vorher gerodeter
Nutzflichen, auch wenn hierbei nicht
iiberschen werden darf, dass weitere
Aspekte auch eine nicht zu unterschit-
zende Rolle spielten.?

Eine weitere tragische Auswirkung
der Pestpandemie des Mittelalters bil-
deten die Judenpogrome. Karl Zinn
bezeichnet die Judenverfolgungen zwi-
schen 1348 und 1350 als ,die grofite
singulire Mordaktion gegen die jiidi-
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sche Bevolkerung in Europa“® bis zum
Holocaust, auch wenn konkrete Zahlen
fehlen. Juden hingen nicht nur einer
anderen Religion an, sondern waren
auch in ihren Biirgerrechten einge-
schrinkt und boten sich der mittelalter-
lichen Gesellschaft in ihrer Suche nach
Siindenbécken regelrecht an. Trotzdem
sollte man nicht vorschnell der Kir-
che bzw. dem Christentum die Schuld
an den Pogromen geben, obwohl es
durchaus einen theologisch gesteuerten
Antisemitismus gab. Bergdolt merkt zu
Recht an, dass sich keine andere Grup-
pierung so oft gegen Judenverfolgungen
ausgesprochen hat wie die mittelalterli-
che Kirche.?s Auch wenn in Osterreich
Judenpogrome im Vergleich zum west-
lichen Reichsgebiet weniger hiufig vor-
kamen, gab es sie doch:

»Die  Klosterneuburger Chronik
erwihnt die [...] ,sicklein oder pilglein‘
mit ,pulver und gift', die die Juden in
Brunnen geworfen hitten. Nur wenige
konnten sich in die Burg retten, wo sie
der konigliche Vogt beschiitzte. Die Sze-
nen der Hinrichtung waren furchtbar.
Miitter sollen ihre Kinder vor sich in
die Flammen geworfen haben, um sie
vor der Taufe zu bewahren. Andere ver-
brannten sich nach der rettenden Taufe
aus Scham, als sie den Heldenmut ihrer
alten Glaubensgenossen gesehen hatten.
Immerhin lief§ Herzog Albrecht den
Pliinderern ihre Beute wieder abneh-
men, ja zur Strafe die Dérfer der Umge-
bung besetzen. Mautern musste 600
Pfund, Krems und Stein je 400 Pfund
Pfand hinterlegen. Die Ridelsfiihrer
des Blutbades wurden ins Gefingnis

PRrRO MUNDIS

geworfen oder gehingt. Albrecht von
Osterreich war zur Zeit des Schwarzen
Todes der einzige weltliche Herrscher
Europas, welcher die Juden wirklich
beschiitzte. Kein Wunder, dass man ibhn
spottisch den Judenherrn nannte. So
blieb auch die Residenzstadt Wien ohne
Pogrome. Sie wurde zum Zufluchtsort

unzihliger Vertriebener. <7

Neben dem erwihnten Beispiel aus
Niederdsterreich wissen wir von Juden-
pogromen im Zuge der Pestepidemie
aus Feldkirch, Kirnten — hier wurde
beispielsweise die jiidische Gemeinde in
Wolfsberg ausgeldscht — sowie Salzburg
und Hallein.?

Die Antwort der Kirche und
der Religion

Der Wiener Historiker Georg Schei-
belreiter schreibt in seinem Kapitel zur
Geschichte des Christentums in Oster-
reich hinsichtlich spitmittelalterlicher
Formen der Volksfrommigkeit ganz all-
gemein von einer ,heftige[n] Hingabe
an religivse Bediirfnisse“”. Er merkt

weiter an:

JVieles an diesen Formen der From-
migkeit erklirt sich aus einer Lebens-
angst, die aus dem BewufStsein von der
Hinfilligkeir des menschlichen Daseins
gespeist wurde. Die Begegnung dreier
prichtig gekleideter junger Ritter mit
drei Totenskeletten wurde zum mah-
nenden literarischen Topos der Ver-
ginglichkeit: ,Ibr seid, was wir waren.
Wir sind, was ibr sein werdet!* rufen
die Toten den Lebenden zu. Noch stir-
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ker wirkten die bildlichen Darstellun-
gen des Totentanzes (danse macabre),
wobei die sichtbare Gleichheit vor
dem Tod nur ein schwacher Trost sein
konnte. Ein anderes religioses Haupt-
thema der Zeit war das richtige Ster-
ben, das als ars moriendi nicht nur die
Literatur beschiftigte, sondern auch
einfachen Menschen ein ernstes Anlie-

gen war.*’

Ein sichtbarer Ausdruck dieses reli-
giosen Lebensgefiihls bildeten die
Flagellanten bzw. Geifiler®, die durch
die Lande zogen und eine Form der
stellvertretenden Bufle praktizierten.
Ausgehend von Italien erreichten sie
weite Teile Westeuropas und erlebten
1348/49 ihren Hohepunkt. Zu ihren
Ritualen gehorten eine dreiunddrei-
Bigeinhalbtigige Bufifahrt, in der sie
durch Dérfer und Stidte zogen, Bufle
predigten und ihre Oberkérper bis aufs
Blut geiffelten. Die Gruppen konnten
dabei aus einigen Dutzend, aber auch
bis zu einige hundert Biifler umfassen.
In Osterreich wissen wir von dem Auf-
treten von Flagellanten aus der Steier-
mark und Salzburg.??> Der Historiker
und Mediziner Klaus Bergdolt zitiert
eine charakteristische Darstellung eines
Auftritts der Flagellanten:

wAls sich die letzten zu Boden war-
fen, standen die ersten bereits wieder
auf, um sich zu peitschen. Ihre Routen
besaffen Knoten mit vier Stacheln aus
Eisen. So zogen sie umber und riefen
in der Volkssprache Gott an, und zwar
ohne UnterlafS. Dabei stellten sich drei
in der Mitte eines Kreises auf, dufSer-
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ten laut Prophezeiungen und geifSelten
sich wihrenddessen. Nach ihnen setz-
ten andere den Gesang fort ... Danach
stiirzten alle auf ein bestimmtes Wort
nieder und warfen sich kreuzformig
hin, mit dem Gesicht zum Boden,
wobei sie schluchzten und beteten. Und
die Meister kamen an den Kreisen vor-
bei und mahnten sie, Gott fiir sein Volk
um Milde zu bitten, auch fiir alle, die
ihnen Gutes oder Schlechtes angetan
hatten, und fiir alle Siinder und die
Seelen im Fegefeuer und andere mebr.
Dann erboben sie sich, reckten die
Hiinde zum Himmel, stiirzten wieder
auf die Knie und sangen. Anschlieffend
erhoben sie sich erneut und geifSelten

sich lange Zeit wie zuvor. 33

Diese radikale Form der Religiositit,
wie wir sie bei den Flagellaten vorfin-
den, traf das religiose Gefiihl der Zeit
unter dem Eindruck der eschatologi-
schen Endzeit und verband sich mit
verschiedenen chiliastischen Vorstel-
lungen der Zeit.>* Der Mensch war auf
der Suche nach Heil, nach Seelenheil,
das Trost iiber den Tod hinaus bieten
konnte.”> Er bewegte sich dabei in der
Spannung zwischen Endlichkeit und
Ewigkeit und dem Bewusstsein, ,im
Diesseits schon vom Jenseits bestimmt
zu sein®.¢

Deswegen nahmen Heiligenvereh-
rung und Reliquienkult, Wallfahrten
sowie Stiftungen und Todesvorsorge —
Stichwort Ablasshandel — eine immer
groflere Bedeutung ein, vor allem auch
im Zuge der 1439 zum Dogma erho-
benen rémisch-katholischen Lehre vom
Fegefeuer. Der Kirchenhistoriker Vol-
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ker Leppin spricht in diesem Zusam-
menhang pointiert von einer ,,Quanti-
fizierung der Frommigkeit®” und der
Kirchenhistoriker Hellmut Zschoch
merkt an:

»Die groffe Pestepidemie in der Mitte
des 14. Jahrbunderss schirfte das
BewufStsein fiir die Moglichkeit eines
plitzlichen, unvorbereiteten Todes und
fiir das mit ibm verbundene religise
Risiko. Um so mebhr mufte es gelten,
rechizeitig und lebenslang die kirch-
lichen Heilsangebote wahrzunebmen
und sich so fiir die eigene Todesstunde

zu riisten. 3¢

Gleichzeitig begegnet uns im Spit-
mittelalter allerdings auch eine offizi-
elle Kirche, die in Teilen verweltlicht
und lingst nicht immer imstande war,
geistliche Antworten auf die Heils-
suche der Menschen zu geben. Dabei
darf allerdings nicht tibersehen werde,
dass auch der Klerus vielfach Opfer der
Pest wurde und immer wieder Priester
ihren Verpflichtungen
nachgingen.” Der ehemalige Professor
fiir mittelalterliche Geschichte an der
Universitit Straflburg, Francis Rapp,
spricht von einem kontrastreichen Bild
der Christenheit und merkt an:

gewissenhaft

wauf der einen Seite die niederschmet-
ternde Wirklichkeit — verdorbene Pfaf
fen, die ein liederliches Leben fiihrten
und nur auf Geld und Wollust etwas
hielten, die sich kaum um ihre Schif-
lein kitmmerten und meistens ungebil-

det blieben; auf der anderen Hoffnun-

gen, die mit der Realitiit nur lose ver-
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kniipft waren, aber Licht und Gliick
ausstrablten und ein neues goldenes
Zeitalter verbiefSen. "’

Ein kurzer Ausblick in die
weitere Kirchengeschichte
zum Umgang mit der Pest

Auch wenn der Schwerpunkt dieses
Beitrags auf der groflen Pestepidemie
im 14.]Jahrhundert liegt, soll kurz ein
Blick in die weitere Kirchengeschichte
geworfen und auf den Umgang zweier
Reformatoren mit der Pest eingegangen
werden.

Ziirich wurde im Herbst 1519 von
der Pest erfasst und rund ein Drittel der
Bevolkerung verstarb (bei einer Bevél-
kerung von rund 7.000 Personen).
Auch Zwingli erkrankte an der Pest,
vielleicht gerade deshalb, weil er an der
Pest Erkrankte und von ihren Familien
Zuriickgelassene aufsuchte und Ster-
bende seelsorgerlich begleitete. Verbun-
den mit einer personlichen existentiel-
len Krise, fithrte dies beim Schweizer
Reformator zu einer verstirkten Beto-
nung der menschlichen Siindhaftigkeit
und gleichzeitig einer Betonung der
Erlosung allein aus Gnade.*!

Zwingli verarbeitete seine Krank-
heitsphase in Form von Gedichten
und verfasste u.a. ein Pestlied.*? Spiter
setzte er sich fiir ein staatliches Armen-
und Krankenwesen ein.

Martin Luther erlebte eine erste Pest-
epidemie nur indirekt. Kurz nach sei-
nem Eintritt ins Kloster im Jahr 1505
wurde Mansfeld von einer Pestepi-
demie erfasst und man nimmt heute



Frank Hinkelmann

an, dass zwei von Luthers Briidern an
der Pest starben.® Im Sommer 1527
erreichte die Pest auch zum wiederhol-
ten Male Wittenberg. Wihrend viele
Biirger die Stadt fluchtartig verlieffen
und die Universitit kurzfristig nach
Jena umzog, hielt Luther es fiir seine
Pflicht, in Wittenberg zu bleiben, um
sich den Kranken anzunehmen und
teilweise verwandelte sich das Schwarze
Kloster in ein Lazarett.** Luther schrieb
in einem Brief an Georg Spalatin:

»Die Pest hat hier zwar angefangen,
aber sie ist recht gnidig. Die Furcht
und die Flucht der Leute [...] davor
ist jedoch erstaunlich, so daff ich eine
solche  Ungeheuerlichkeit des Satans
vorher noch nicht gesehen habe. So sehr
erschreckt [er die Leute], ja er freut
sich, die Herzen so verzagt zu machen,
natiirlich damit er diese einzigartige
Universitit zerstreue und verderbe,
welche er nicht ohne Ursache vor allen
anderen hafst. Jedoch sind wihrend der
ganzen Zeit der Pest bis auf diesen Tag
nicht mebr als 18 Todesfille gewesen
einschliefSlich derer, die innerhalb der
Stadt waren, Mdidchen und Kinder
und alles mitgezihlt. In der Fischer-
vorstadt ... hat sie heftiger gewiitet,
in unserem Stadtteil ... ist noch kein
Todesfall, obwohl alle Toten da begra-
ben werden. [...] Ich bleibe, und das ist
wegen dieser ungeheuren Furcht unter
dem Volke notig. [...] Christus aber
ist da, damit wir nicht allein sind. Er
wird auch in uns triumphieren iiber
die alte Schlange, den Moirder und
Urbeber der Siinde, wie sehr er auch

immer seine Ferse stechen mag (1. Mose
3, 15). Betet fiir uns und gehabt Euch

wohl.®

Auf Bitten von Breslauer Predigern
schrieb Luther in dieser Zeit auch eine
Schrift, ,,Ob man vor dem Sterben flie-
hen moge® In dieser seelsorgerlichen
Schrift betonte Luther u.a., dass der
Dienst an Kranken Gottesdienst sei
und auf diesem eine grofle Verheifflung
lige. Weil Gott der eigentliche Arzt
und Apotheker sei, eriibrige sich auch
jegliche Angst vor einer Ansteckung
und Erkrankung, die er als Werk des
Teufels sah.* Stattdessen ermutigte
er Christen, Trost in den Zusagen
Gottes zu finden. Hier sehen wir also
einen anderen geistlichen Zugang zum
Umgang mit der Pest.

Zum Abschluss: Einige
bedenkenswerte
Gemeinsamkeiten zwischen
damals und heute

Damals wie heute wurden Menschen
von einer Pandemie iiberrascht. Wih-
rend sich damals Menschen ihrer End-
lichkeit durchaus bewusst waren, ist
diese Erfahrung fiir viele Menschen
unserer Generation eine neue Erfah-
rung. Vielleicht dringt die Frage nach
der Endlichkeit von uns Menschen
angesichts der tdglichen Berichte stei-
gender Opferzahlen wieder dauerhaft
in unser Bewusstsein, nachdem der
Tod bei uns vielfach lingst aus unse-
rer Alltagslebenswirklichkeit verdringt
worden war.
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Damals wie heute steht die Frage
im Raum: Welche Antwort geben die
christlichen Kirchen und Gemeinde
auf die Spannung zwischen End-
lichkeit und Ewigkeit? Oder anders
gefragt: Spielt die biblische Lehre vom
ewigen Leben nicht nur eine theolo-
gisch—theoretische Rolle — wir halten
sie fiir wahr! —, sondern prigt sie unser
endliches Leben in einem Mafle, dass
unsere Freunde und Nachbarn in unse-
rem Alltagsleben davon etwas schen
konnen? Woran erkennen andere, dass
Menschen in der Nachfolge Jesu an das
ewige Leben glauben, das fiir Nachfol-
ger Jesu zwar schon begonnen hat, aber
noch auf seine Vollendung wartet?

Die Krise lehrt uns, dass wir nicht
linger diejenigen sind, die alles im Griff
haben, die beispielsweise tiber Freiheit
nach Belieben verfiiggen kénnen. Uns
werden unsere Grenzen aufgezeigt. Die
gefiihlte menschliche Allmacht wurde
von der realen menschlichen Ohnmacht
vom Sockel gestoflen und plétzlich
kommen Fragen, ja kommt sogar Angst
auf. Der Mensch im Mittelalter wandte
sich in seiner Ohnmacht und mit seiner
Angst zu Gott. Thn trieb die Frage nach
seinem Heil um. Aber die mittelalter-
liche Kirche war vielfach zu sehr mit
sich selbst, ihren politischen Rinke-
spielen, ihrer Gier nach Geld, Einfluss
und Macht beschiftigt. Andere, jedoch
nicht geistliche Fragen, standen fiir sie
vielfach im Vordergrund. Die Frage,
die sich uns stellt, lautet: Mit was sind
die christlichen Kirchen und Gemein-
den heute beschiftigt? Drehen sie sich
vornehmlich um sich selbst, um ihr
Programm, ihren Einfluss, ihre Grofle?
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Oder koénnen sie Menschen in dieser
Krisenzeit zur Seite stehen, ihre Fragen
beantworten und sie auf den hinweisen,
der in unsere Endlichkeit getreten ist,
um uns ewiges Leben zu schenken: Jesus
Christus? Nicht erst mit unserem Tod,
sondern schon da beginnt die Ewigkeit,
wenn wir Jesus in unser Leben einladen.

Den Menschen im Mittelalter stan-
den genauso verschiedene Wege offen
wie uns heute: Manche wihlten den
Weg des Hedonismus: ,Lasst uns essen
und trinken, denn morgen sind wir tot*
(1Kor 15,32). Andere suchten Gott und
fanden ihn, wie die Beispiele der Wal-
denser oder 170 Jahre spiter die Refor-
mation veranschaulichen. Welchen Weg
wihlt unsere Gesellschaft und welchen
Beitrag dazu leisten wir als Christen, als
Gemeinde Jesu?



Frank Hinkelmann

Anmerkungen

'Vgl. Jens Jacobsen. Schatten des Todes: Die
Geschichte der Seuchen. Darmstadt: Wissen-
schaftliche Buchgesellschaft, 2012. S. 15-16
sowie Manfred Vasold. Die Pest: Ende eines
Mythos. Stuttgart: Konrad Theiss Verlag, 2003.
S. 96-100. Vasold weist darauf hin, dass aller-
dings auch noch andere Faktoren zum demogra-

phischen Niedergang beitrugen. Ebd. S. 99.

2Vgl. hierzu: Klaus Bergdolt. Der Schwarze Tod
in Europa: Die Grofle Pest und das Ende des
Mittelalters. 4. Aufl. in C. H. Beck Paperback.
Miinchen: C. H. Beck, 2017. S. 17-20 sowie
Vasold. Die Pest. S. 14-15 und Bergdolt. Der
Schwarze Tod in Europa. S. 192.

3Jacobsen. Schatten des Todes. S. 16—17. Vasold
weist jedoch zurecht darauf hin, dass die Aus-
breitung der Pest regional sehr unterschiedlich
verlief und es vor allem im Italien des 14. Jahr-
hunderts noch weitere Epidemien gegeben haben
muss, die zu der hohen Todesrate beitrugen.
Vasold. Die Pest. S. 107ff. Klaus Bergdolt geht
in seinem Werk ausfithrlich auf die regionale
Ausbreitung ein. Bergdolt. Der Schwarze Tod in
Europa.

4 Alois Niederstitter. Die Herrschaft Osterreich:
Fiirst und Land im Spitmittelalter. Osterreichi-
sche Geschichte. 1278-1411. Hg. von Wolfram
Herwig. Wien: Ueberreuter, 2004. S. 15-16.
Hier finden sich auch Angaben zu Pestausbrii-
chen an anderen Orten Osterreichs in spiteren
Jahren.

>Friederike Zaisberger. Geschichte Salzburgs.
Wien/Miinchen: Verlag fiir Geschichte und
Politik/R. Oldenbourg, 1998. S. 48—49.

°Vgl.  hierzu:  https://de.wikipedia.org/wiki/
Pest_in_Wien [Stand: 06.04.2020].

7Vgl. hierzu: https://www.geschichtewiki.wien.
gv.at/Pest [Stand: 06.04.2020].

8Vgl.  hierzu:  https://de.wikipedia.org/wiki/
Quarant%C3%A4ne [Stand: 06.04.2020].

2Ebd.

19Vgl. hierzu Kapitel vier ,Epidemien, soziale
Netzwerke und Bekehrung® in: Rodney Stark.

14

Der Aufstieg des Christentums: Neue Erkennt-
nisse aus soziologischer Sicht. Weinheim: Beltz

Athenium, 1997, S. 83-109.

" Jacobsen. Schatten des Todes. S. 17. Vgl. ferner:
N. Bulst. ,Pest”. In: Lexikon des Mittelalters.
Bd. 6. Darmstadt: Wissenschaftliche Buchge-
sellschaft, 2009, Sp. 1917.

12Giovanni Boccacio. Das Dekameron. Nach
der Ubertragung aus dem Italienischen von Karl
Witte. 5. Aufl. Frankfurt: Fischer Taschenbuch
Verlag, 2017. S. 15-20.

13Vgl. hierzu: Neithard Bulst. ,Pest, Pestseel-
sorge”. In: Lexikon fiir Theologie und Kirche.
Hg. von Walter Kaiser. Bd. 8. 4. véllig neu bearb.
Aufl. Freiburg et al.: Herder, 1999. Sp. 78-80.

14Vegl. hierzu: https://www.ammergauer-alpen.
de/oberammergau/entdecken/Die-Passion-und-
die-Passionsspiele/Geschichte-der-Passionsspiele

[Stand: 09.04.2020].

15Vgl. hierzu: Michael Basse. Entmachtung und
Selbstzerstorung des Papsttums (1302-1414).
Kirchengeschichte in Einzeldarstellungen II/1.
Leipzig: Evangelische Verlagsanstale, 2011.
S.118-120.

16In einem bemerkenswerten Aufsatz hat
der oberésterreichische Romanist und heu-
tige Lehrer Daniel Rétzer die verschiedenen
menschlichen Reaktionen auf die Krise anhand
der Beschreibungen in Boccacios Dekameron
analysiert: Daniel Rétzer. ,Die Kunst des Ver-
dringens: Giovanni Boccacios Decameron vor
dem Hintergrund der Pestepidemie von 1348
In: Christian Rohr, Ursula Bieber, Katharina
Zeppezauer-Wachauer (Hg.). Krisen, Kriege,
Katastrophen: Zum Umgang mit Angst und
Bedrohung im Mittelalter. Heidelberg: Winter
Verlag, 2018. S. 117-143. Auch erhildich im
Internet unter: https://www.uni-salzburg.at/
fileadmin/oracle_file_imports/1151214.PDF
[Stand: 22.04.2020].

17 Peter Dinzelbacher. Angst im Mittelalter: Teu-
fels-, Todes- und Gotteserfahrung: Mentalitits-
geschichte und Ikonographie. Paderborn et al.:
Ferdinand Schéningh, 1996.



Die Pest — die Pandemie des Mittelalters ...

18 Bulst. ,Pest®. Sp. 1917.

Y Dieser Abschnitt aus dem Dekameron wurde
aus Platzgriinden ausgelassen. Boccacio. Deca-
meron. S. 25.

20Vgl. hierzu Rétzner. Die Kunst des Verdrin-
gens.

21Vgl. hierzu u. a.: Bergdolt. Der Schwarze Tod
in Europa. S. 191-207.

22 Zitiert nach: Bulst. ,Pest”. Sp. 1916.

23Karl G. Zinn. Kanonen und Pest: iiber die
Urspriinge der Neuzeit im 14. und 15. Jahrhun-
dert. Wiesbaden: VS Verlag der Sozialwissen-
schaften, 1989. S. 186-198.

24Siehe u. a. Vasold. Die Pest. S. 119-121.
25Zinn. Kanonen und Pest. S. 201.

26Vgl. Bergdolt. Die Schwarze Pest in Europa.
S.121-125.

27Ebd. S. 135-136.

28Niederstitter. Die Herrschaft Osterreichs.

$.20-23.

22Georg Scheibelreiter. ,Das Christentum in
Spitantike und Mittelalter — von den Anfingen
bis in die Zeit Friedrichs IIL". In: Rudolf Leeb,
Maximilian Liebmann, Georg Scheibelreiter u.
Peter G. Tropper. Geschichte des Christentums
in Osterreich. Wien: Ueberreuter, 2005. S. 133.

30Scheibelreiter. ,,Das Christentum in Spitan-
tike und Mittelalter”. S. 133.

31Vgl. Bergdolt. Der Schwarze Tod in Europa.
S. 107-119.

32Scheibelreiter. ,,Das Christentum in Spitan-
tike und Mittelalter. S. 142.

33Zitiert nach Bergdolt. Der Schwarze Tod in
Europa. S. 113-114.

34Vgl. Basse. Entmachtung und Selbstzerstd-
rung des Papsttums. S. 119-120 sowie Bergdolt.
Die Schwarze Pest in Europa. S. 108ff.

35Vgl. Hellmut Zschoch. Die Christenheit im
Hoch- und Spitmittelalter. Géttingen: Vanden-
hoeck & Ruprecht, 2004. S. 282.

36Volker Leppin. Geschichte des mittelalterli-
chen Christentums. Tiibingen: Mohr-Siebeck,
2012. S. 404.

37Leppin.  Geschichte des
Christentums. S. 407.

mittelalterlichen

PRrRO MUNDIS

387schoch. Die Christenheit im Hoch- und
Spétmittelalter. S. 283.

39Vgl. Bergdolt. Die Schwarze Pest in Europa.
S. 1621

“Francis Rapp. Christentum IV: Zwischen
Mittelalter und Neuzeit (1378-1552). Die Reli-
gionen der Menschheit. Bd. 31. Stuttgart: W.
Kohlhammer, 2006. S. 83. Rapp geht zu Beginn
seines Buches ausfiihrlich auf die Ausgangslage
der Kirche ein. Vgl. ferner: Francis Rapp. ,,Sitten
und Moral: I. Sitten und Moral in der rémi-
schen Kirche®. In: Jean-Marie Mayeur, Charles
Pietri, André Vauchez u. Marc Venard (Hg.). Die
Geschichte des Christentums. Bd. 6: Die Zeit
der Zerreif§proben (1274-1449). Freiburg/Basel/
Wien: Herder, 1991. S. 462—-475.

“1Emidio Campi. ,Die
Ziirich®. In. Amy Nelson Burnett und Emidio
Campi (hg.). Die schweizerische Reformation:
Ein Handbuch. Zirich: TVZ, 2016. S.81
und. https://www.zhref.ch/themen/reforma-
tionsjubilacum/allgemeine-informationen/
huldrych-zwingli/zwingli-lexikon-von-a-bis-z-1/
lexikon-p/pest-in-zuerich [Stand: 23.04.2020].

42vgl. hetps://www.zhref.ch/themen/refor-
mationsjubilaeum/allgemeine-informationen/

Reformation  in

huldrych-zwingli/zwingli-lexikon-von-a-bis-z-1/
lexikon-p/pestlied-zwinglis [Stand: 23.04.2020].
43Vgl. hierzu: Martin Brecht. Martin Luther:
Sein Weg zur Reformation. 1483-1521. Stutt-
gart: Calwer Verlag, 1981. S. 65. Es wird spe-
kuliert, ob der Tod seiner Briider auch die
Einstellung von Luthers Vater zu dessen Klos-
tereintritt verindert hat, ebd. Vgl. ferner: Eric
Metaxas. Luther: Der Mann, der Gott neu ent-
deckte. Holzgerlingen: SCM Hinssler, 2019.
S.66.

44Vgl. hierzu: Martin Brecht. Martin Luther:
Ordnung und Abgrenzung der Reformation.
1521-1532. Stuttgart: Calwer Verlag, 1986.
S.205-206; Metaxas. Luther. S. 501-502.

45 Luther Deutsch. Bd. 10. Die Briefe. Gottin-
gen: Vandenhoeck & Ruprecht, 1959. S. 183ft.
46Brecht. Martin Luther: Ordnung und Abgren-
zung der Reformation. S. 206.



Frank Hinkelmann

Uber den Autor

Pfr. i. E. Dr. Frank Hinkelmann ist Rektor des Martin Bucer Semi-
nars (Bonn, Deutschland) und lehrt an mehreren Ausbildungsstit-
ten Kirchen- und Missionsgeschichte sowie Konfessionskunde. Er
ist Verfasser zahlreicher, vornehmlich wissenschaftlicher Biicher.
Seit iiber 25 Jahren ist er leitender Mitarbeiter beim Missionswerk
Operation Mobilisation und ist daneben Prisident der Europii-
schen Evangelischen Allianz sowie stellvertretender Vorsitzender
des Internationalen Rates der Weltweiten Evangelischen Allianz. Er lebt gemein-
sam mit seiner Familie in Petzenkirchen, Niederdsterreich und engagiert sich als
Pfarrer i. E. der Evangelischen Kirche A. und H. B. in Osterreich.

Eine weitere im Verlag fiir Kultur und
Wissenschaft erschienene kirchengeschichtliche
Veroffentlichung von Frank Hinkelmann

s Die Evangelikale Bewegung in Osterreich
Die Evangelikate Grundziige ihrer historischen und theologischen Entwicklung

™ | (1945-1998)
: Pb. 726 S., 2014. € 49,80

Mit diesem grundlegenden Werk liegt zum ersten Mal eine umfas-
sende Geschichte der Evangelikalen Bewegung in Osterreich vor,
die auch die Vorgeschichte der Evangelikalen Bewegung mit einbe-

zieht. Dabei versteht der Autor die Evangelikale Bewegung als eine
die christlichen Konfessionen durchdringende Bewegung, die sich
durch gemeinsame theologische Grundiiberzeugungen auszeichnet.
In einem Anhang sind zentrale und teilweise bisher unbekannte
Dokumente zur Geschichte der Evangelikalen Bewegung in Oster-
reich abgedrucke.

Buch-Bestellungen richten Sie bitte an: mehrwert-buch@gmx.at



Studienzentren

Studienzentrum Berlin

Martin Bucer Seminar

c/o Paulus-Gemeinde Pankow
FlorastraBBe 35, 13187 Berlin Pankow
E-Mail: berlin@bucer.de

Studienzentrum Bielefeld
Martin Bucer Seminar
Eibenweg 9a, 33609 Bielefeld
E-Mail: bielefeld@bucer.de

Studienzentrum Bonn
Martin Bucer Seminar
Friedrichstr. 38, 53111 Bonn
E-Mail: bonn@bucer.de

Studienzentrum Chemnitz
Martin Bucer Seminar

Mittelbacher Str. 6, 09224 Chemnitz
E-Mail: chemnitz@bucer.de

Studienzentrum Hamburg
Martin Bucer Seminar, c/o ARCHE
Doerriesweg 7, 22525 Hamburg
E-Mail: hamburg@bucer.de

Website: www.bucer.eu

E-Mail: info@bucer.eu

Studienzentren im Ausland:

Studienzentrum Miinchen
Martin Bucer Seminar
Riegerhofstr. 18, 80686 Miinchen
E-Mail: muenchen@bucer.de

Studienzentrum Pforzheim
Martin Bucer Seminar
Huchenfelder HauptstraBe 90
D-75181 Pforzheim

E-Mail: pforzheim@bucer.de

Studienzentrum Ziirich
Martin Bucer Seminar
Gerbestrasse 7

CH-8610 Uster

E-Mail: zuerich@bucer.eu

Studienzentrum Istanbul: istanbul@bucer.eu
Studienzentrum Prag: prag@bucer.eu
Studienzentrum Sio Paulo: saopaulo@bucer.eu

Studienzentrum Zlin: zlin@bucer.eu

Wir haben viele Informationen fir die unterschiedlichen Kurse und Schwerpunk-
te und Uber unsere Studienzentren auf unserer Webseite www.bucer.eu zusam-

mengestellt, die Innen die meisten Fragen beantworten werden. Alle wichtigen
technischen Daten finden sich unter www.bucer.eu/basisdaten.html.




Die Arbeit des Seminars wird wesentlich durch Spen-
den finanziert. Durch eine Spende an den Trager-
verein ,,Martin Bucer Seminar* e.V. konnen Sie die
Arbeit unterstiitzen:

Martin Bucer Seminar e.V.
IBAN DE02520604100003 6903 34
BIC GENODEFIEKI

Evangelische Bank

Neben dem deustchen Tragerverein hat das Martin
Bucer Seminar auch eigene Tragervereine in der
Schweiz, in der Tschechischen Republik, in der Tiirkei
und in Brasilien. Bitte informieren Sie sich unter
www.bucer.eu lber die Arbeit in den einzelnen Lan-
dern und als Biirger dieser Lander, wie Sie dort direkt
spenden konnen.

Das Martin Bucer Seminar ist selbst keine Hochschule
und verleiht keine Titel, sondern bestatigt nur die
Teilnahme an Kursen auf einem Abschlussdokument.
Die Kurse werden vom Whitefield Theological Semi-
nary (Florida/USA) und anderen ausliandischen Hoch-
schulen fiir Abschliisse, die sie unabhingig von uns
und rechtlich eigenverantwortlich vergeben, ange-
rechnet. Der Stoff wird durch Samstagsseminare,
Abendkurse, Forschungsarbeiten und Selbststudium
sowie Praktika erarbeitet. Leistungen anderer Aus-
bildungsstitten konnen in vielen Fillen anerkannt
werden.

MARTIN BUCER SEMINAR

Thomas Schirrmacher,
Prof. Dr. phil., Dr. theol., DD.

Ron Kubsch

Thomas Kinker, Titus Vogt

mbsmaterialien@bucer.de
www.bucer.eu

,Martin Bucer Seminar* e.V.

I. Vors. Dipl. Ing.,Dipl. Ing. (EU)
Klaus Schirrmacher
Huchenfelder HauptstraBe 90
D-75181 Pforzheim
Deutschland

Tel. +49 07231 284739

Fax: +49 07231 2847 38
Eingetragen beim Amtsgericht
Pforzheim unter der Nr. VR1495

Reformiertes Forum
Geistliche Impulse
Theologische Akzente
Hope for Europe
Ergidnzungen zur Ethik
Philosophische AnstoBe

Vorarbeiten zur Dogmatik



