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Einsamkeit  

Umgang mit Tod und            
Sterben 

Herausgefordert Sterbende 
zu begleiten und 
Trauernde zu trösten.  

Sterbebegleitung und 
Trauerseelsorge eine 
Herausforderung an 
die Gemeinde 
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IST e.V. ist ein Verein, der es sich 
zur Aufgabe gemacht hat, 
Menschen in Leidenssituationen 
vor allem im Sterben und in der 
Trauer zu unterstützen.  
Die Mitglieder von IST e.V. haben 
es sich zum Ziel gesetzt, durch 
ihre fachlichen Qualifikationen 
Betroffene, ihre Angehörigen und 
Fachkräfte zu unterstützen, zu 
beraten und zu schulen.  

IST e.V. ist als wissenschaftliches 
Institut für praktische Theologie 
als Zweig mit dem Martin Bucer 
Seminar in Bonn verbunden.  

Als Institut widmet sich IST e.V. 
der Erforschung und Entwicklung 
von Trauerkultur.  

IST e.V. steht auch in der 
ethischen Auseinandersetzung, 
die sich vor allem auf die 
Situation von Menschen am 
Lebensende konzentriert.  

Das Motto von IST e.V. lautet:  
„IM STERBEN TRAGEN, IM 
TRAUERN NICHT ALLEIN“.  

Durch Seminare und Vorträge bietet IST 
e.V. vor allem professionellen und 
ehrenamtlichen Seelsorgern, 
Pflegekräften, ambulanten Pflegediensten  
und  Bestattern Schulungen an, die es 
ihnen ermöglichen, noch näher und 
sensibler auf ihre Klienten einwirken zu 
können.   

IST e.V. führt Seminare und Schulungen 
in Vereinen, Werken, Verbänden, 
Kirchen, Gemeinden, Hochschulen, 
Volkshochschulen, Bildungsträgern und 
Selbsthilfegruppen durch.  

In den Seminaren, Vorlesungen und 
Vorträgen werden vor allem theologische, 
seelsorgerische wie auch psychologische 
Handlungsfelder dargelegt und darüber 
hinaus die Erfahrungen aus der Praxis im 
Umgang mit Sterbenden und ihren 
Angehörigen, sowie Trauernden 
eingebracht.  

IST e.V. bietet Beratung und Seminare 
an, in denen Angehörige zur Ruhe 
kommen und in geschützter Atmosphäre 
ihre Trauer aufarbeiten können.  

 

 Die Betroffenen, Angehörigen 
und Trauernden erhalten die 
Möglichkeit sich in Seminaren 
und Beratung sowohl thematisch 
als auch persönlich auf ihre 
Situation vorzubereiten und 
neue Perspektiven entwickeln 
zu können.  sich als  

Um die Arbeit von IST e.V.      
finanzieren zu können, trägt sich 
der Verein aus Spenden und 
Honoraren. Da IST e.V. den 
anerkannten Status der 
Gemeinnützigkeit hat, sind 
Spenden die IST e.V. zu gute 
kommen steuerlich abzugsfähig.  

Der Verein 

Institut für Notfallseelsorge, 
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